
 

 

 

 

 

 

 

Concreto Protendido  

 

 

 
Ponte rodoviária com vigas prémoldadas 

 

 

 

 
Exercício  de cálculo  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

Viga Prémoldada 

 

 
 

 

Programa DEGEP para Determinacao de Propriedades Geometricas 

Versao 5 em Pascal, Revisao 0, 15 de Dezembro de 1991  

ESCOLA DE ENGENHARIA / UFRJ 

 

 

Designacao da secao 

S2    S3   S4    S5 

 

Unid   Larg_Super.  Num_trap.   Num_discont.  Alt.    Cal_M_Est.  Cal_Ef_Temp. 

[L]      [L]        [ ]          [ ]         [L]       s|n          s|n       

 m      1.10  m         5          0       2.00m   n          n 

 

Alturas e Larguras 

h1   b1   h2   b2   h3   b3   h4   b4   h5   b5    

0.15     1.10     0.10     0.20    1.30     0.20    0.20     0.65    0.25     0.65 

 

H= 2.00000  m       ZS=0.95602m       ZI=1.04398 m 

A= 0.73750  m^2     WS=0.40328 m^3     WI=0.36930 m^3   IY=0.38554   
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Seção final da viga  = viga prémoldada + laje concretada no local  
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Pré-laje Pré-laje 

Viga prémoldada 

Laje concretada no local 

Entre as prélajes existem juntas secas transversais e elas não têm 

continuidade longitudinal.  Não fazem parte da seção resistente. 

1,10m 



 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

+  
compressão 

–   
tração 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

≡  S2   S3   S4   S5  = viga pré-moldada 

≡  S2   S3   S4   S5  = viga pré-moldada + laje superior concretada no local 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

laje 

= 
viga 

prémoldada 

A NBR 7187, item7.1.2,  manda considerar 

também uma carga de 2kN/m2 de recapeamento. 

Usar 24kN/m2 



 

 

 

 

Carga Móvel – Método de Courbon 

 

 

 
 

 

 

 

 
 



 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

Comentário :  Método Direto para Momento Fletor de Carga Móvel 

 

Dois Caminhões se cruzando na ponte 

 

 
 

 



 

 
 

 



 

 

 

Comentário :  Método Direto para momento fletor de Carga Móvel 

 

 
 

- O Momento Fletor  com os dois caminhões 

centrados é maior que o momento fletor com um 

caminhão excêntrico. 

 

+ + + 



 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

7cm =Apoio da pré-laje 
Pré-laje = laje prémoldada 

 110 

>>> USAR  4870  kN.m 
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2,0-y 

   17,5cm 

σc.g =–14,25MPa 

   17,5cm 

+29,95MPa 



 

 

 

 

dos cabos 

/cm2 
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Estribo necessário = 10,16cm

2
/m  

Espessura necessária na alma da viga = 7cm + 7cm ( bainha) =14cm 

+++ 


